
見
て
楽
し
い
、

食
べ
て
美
味
し
い

揚
げ
た
て
の
天
ぷ
ら
や
お
刺
身

季
節
の
お
野
菜
な
ど
を
彩
り
豊
か
に
詰
合
せ
ま
し
た
。

目
で
見
て
舌
で
味
わ
っ
て
ご
ゆ
っ
く
り
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

観劇かご御膳￥1,346（税込￥1,480）
しらゆり亭自慢の逸品勢ぞろい

観
劇
か

御
膳

 

ご 

予
約
制

予約制 前日までにご予約ください



人 

気

豚の生姜焼き定食
ご飯がとまらない ! 人気メニュー !

￥837（税込￥920）

厚切りとんかつ定食
やわらかジューシー厚切りとんかつ

￥1,073（税込￥1,180）
若鶏の
唐揚げ定食

カラッと、ジューシー !タルタルで

￥819（税込￥900）

肉
料
理
定食

ゴマすり鉢付
お好みの
すり具合でどうぞ

特製タルタル
ソース付

ご飯大盛

100円（税込）



野菜炒め定食
定番！豚肉入り野菜炒め

￥719（税込￥790）

野
菜
定食

ご飯大盛

100円（税込）

もやし炒め定食
ニンニクたっぷり!スタミナもやし炒め

￥719（税込￥790）

レバニラ炒め定食
ごはんにピッタリ！スタミナおかず料理

￥855（税込￥940）

スタミナ
たっぷり！
スタミナ
たっぷり！



魚
料
理

北海トロほっけ焼き定食
脂がのった身はふっくら、ホクホク♪

￥964（税込￥1,060）

ご飯大盛

100円（税込）

ひっつみ定食
￥655（税込￥720）

ふるさとの味

郷土料理

￥473（税込￥520）
ひっつみ汁単品

気仙沼発まぐろ漬丼
新鮮なまぐろを特製ダレに漬け込んだ逸品

￥982（税込￥1,080）



人 
気

CURRYカレー

スープ、サラダ付 

まーす特製カレー
スパイシーな味わいの特製カレー

￥637（税込￥700）

厚切りカツカレー
肉厚なカツとカレーに大満足 !

￥1,073
（税込￥1,180）

￥855
（税込￥940）

唐揚げカレー
定番！まーすの唐揚げと特製カレー

厚切りかつ丼
￥982（税込￥1,080）

出汁が染みたカツとトロトロ卵が相性抜群

豚  丼
￥791（税込￥870）

豚のバラ焼きがたっぷり！ボリューム満点

丼ぶり
ジューシーな豚肉たっぷり

お新香
味噌汁付

お新香
味噌汁付



各

ごま

みそ

ら
ー
め
ん

し
ら
ゆ
り
亭

大 盛
100円（税込）

ごまだれラーメン
直前に入れる摺り胡麻で香り高いゴマスープに

￥855（税込￥940）

野菜たっぷり 味噌ラーメン
体にやさしい野菜もしっかり

￥873（税込￥960）

￥673（税込￥740） スープ付

ミニチャーハン

￥364
（税込￥400）

ミニカレー

￥328
（税込￥360）

ミニ天丼

￥419
（税込￥460）

おにぎり（鮭・梅）

￥155 
（税込各￥170）

チャーハン

ら
ー
め
ん
と
ご
一
緒
に

サウナラーメン
食べて、汗だく! 激辛注意 !

￥891（税込￥980）
辛味

ま
ー
す
名
物



醤油

ざ
る
中
華

￥546（税込￥600）「一番だし」たっぷり！
濃厚つゆが旨い

盛
岡
冷
麺

￥855（税込￥940）コシのある麺が旨い
岩手のソウルフード

しお

冷 冷

ざる

ソース焼きそば
￥691（税込￥760）

野
菜
と
魚
介
の
味
を
凝
縮
し
た
、

あ
ん
か
け
焼
き
そ
ば

海鮮あんかけ焼きそば
￥837（税込￥920）

野
菜
た
っ
ぷ
り

定
番
ソ
ー
ス
焼
き
そ
ば焼き

おつまみにも
お食事にも

そば

野菜タンメン
特製しおダレの野菜たっぷりタンメン

￥819 （税込￥900）
チャーシューメン
チャーシューたくさん入りました !!

￥873（税込￥960）

らーめん
昔懐かしい鶏がらスープの中華そば

￥673（税込￥740）



ミニ天丼

￥419
（税込￥460）

ミニカレー

￥328
（税込￥360）

おにぎり（鮭・梅）

￥155
（税込各￥170）

ざる蕎麦
￥628（税込￥690）

蕎麦本来の上品な味わいに舌鼓

冷

天ざる蕎麦 冷
熱々の天ぷらを冷たい蕎麦と

￥1,073（税込￥1,180）

大 盛
100円（税込）

お蕎麦とご一緒に

ご飯セット

￥228
（税込￥250）

各

蕎
麦



昔ながらの製法で

炊きだした「一番だし」のみを

たっぷり使用した濃厚つゆ

かけ蕎麦
蕎麦の旨さをシンプルに味わう

温

￥628（税込￥690）

天ぷら蕎麦
揚げたてサクサク天ぷらとどうぞ

温

￥1,073（税込￥1,180）

なすおろし蕎麦
揚げなすのコクに大根おろしのさっぱり感

冷

￥819（税込￥900）



ざるうどん
シンプルにうどんの旨さを味わう

冷

￥628（税込￥690）

天ざるうどん
サクサク！ツルツル！食感最高

冷

￥1,073（税込￥1,180）

あったかいうどん

大 盛
100円（税込）

天ぷらうどん
お出汁と天ぷらの相性も抜群です

温

￥1,073（税込￥1,180）
かけうどん
飽きのこない素朴な味わい

温

￥628（税込￥690）

絶 

品

うどん
もちもちで、
喉越しツルっ



お
つ
ま
み

￥655 （税込￥720）
豚の生姜焼き
生姜のきいたタレが決めて

￥891（税込￥980） （税込￥880）

厚切りとんかつ
揚げたてサクサク！食べ応え十分

￥800
厚切りかつ煮
味わい深い出汁と柔らかいカツ

野菜炒め ￥537（税込￥590）
豚肉入り

定 
番

もやし炒め
ニンニクたっぷりスタミナもやし炒め！

￥537（税込￥590）

美味しく

野菜
チャージ

レバニラ炒め ￥673（税込￥740）
スタミナ満点

人 

気

若鶏の唐揚げ ￥628（税込￥690）

サ
ク
ッ
と
、ジ
ュ
ー
シ
ー

いかの唐揚げ ￥437（税込￥480）

い
か
の
旨
味
た
っ
ぷ
り



￥619
（税込￥680）

豆腐
サラダ

具がたっぷりの
ヘルシーサラダ

￥391
（税込￥430）

冷やし
トマト

お風呂上がりに!
あっさり、ひんやり

串揚げ５種盛り合わせ

揚げたての旨味がジュワーっと広がります

・えび・いか磯辺・梅しそいわし
・すり身れんこん・あじ

￥564

酒 肴の
お酒に合う一品

シーザーサラダ
レギュラーサイズ ￥564（税込￥620）
ハーフサイズ ￥355（税込￥390）

￥782（税込￥860）
北海トロほっけ焼き
ふっくら、ホクホク、香ばしい♪

海   幸の

￥446（税込￥490）
だし巻き玉子
卵2.5個使用、だし香る出し巻き玉子

定 

番

菜

しらゆり亭の 野菜が細かく
食べやすい

（税込￥620）



（税込￥620）

しらゆり亭のポテトサラダ

￥382 （税込￥420）

黒胡椒とカリカリベーコンでお酒にピッタリ

（税込￥620）

鶏皮ポン酢

￥473  （税込￥520）

鶏皮の食感とポン酢の酸味が絶妙

￥419（税込￥460）
揚げ出しなす
なすの旨味がじゅわっと本格派!

￥364（税込￥400）
揚げ出し豆腐
外はカリッと、中はふわふわ♪

￥419（税込￥460）
ポテトフライ
みんな大好き!揚げたてポテト♪

￥328（税込￥360）
枝 豆
ビールにぴったり!まずはこれ!

￥319（税込￥350）
冷 奴
やっぱり食べたい!旨い冷や奴

￥437（税込￥480）
お新香2点盛り
箸休めにぴったり

￥346（税込￥380）
たこわさ
ピリッとした辛さがクセになる!

￥355（税込￥390）
塩 辛
お酒とちびちび食べる幸せ

￥100（税込￥110）
納 豆
ご飯にもおつまみにも

人気の逸品



各

・生ビール

・瓶ビール

・瓶ノンアルコールビール

・生ノンアルコールビール

中

大

（アサヒ・サッポロ）

（サッポロ）

（サッポロ）

（サントリー）
オールフリー

・グラスロック/お湯割り/水割り

Beerビール

Syochu焼 酎

・ピッチャー
生ビール

・タワーサーバー

ご宴 会 に ピ ッ タ リ

中ジョッキ
約5杯分

中ジョッキ
約11杯分

各

ボ
ト
ル

・鏡月ハーフ
・銀座のすずめハーフ
・和ら麦
・からり芋

Sake日本酒
・冷酒  ・熱燗 各1合

※お車でお越しの方や未成年者へのアルコール類の販売は固くお断わりいたします。

￥564 （税込￥620）
￥928 （税込￥1,020）
￥600 （税込￥660）

￥364 （税込￥400）

￥419（税込￥460）

￥2,273 （税込￥2,500）

￥4,637
（税込￥5,100）

￥455 （税込￥500）
￥1,337 （税込￥1,470）
￥1,337（税込￥1,470）
￥2,337 （税込￥2,570）
￥2,637（税込￥2,900）

￥500 （税込￥550）

（サッポロ）

（サッポロ）



※お車でお越しの方や未成年者へのアルコール類の販売は固くお断わりいたします。

Highball &  Soda
ハイボール

サワー Sour

・生搾りサワー

レモン 

グレープ
フルーツ 各￥637（税込￥700）￥473 （税込￥520）

ピタミンたっぷり
さっぱり爽やか

すっきり爽快のどごし抜群

・濃いめのレモン
・男梅
・濃いめのグレープフルーツ
・瀬戸内レモン
・巨峰

・強炭酸サワー

・レモンハイ ・カルピスハイ
・ウーロン茶ハイ  ・緑茶ハイ
・リアルゴールドハイ 

各
Chuhai
酎ハイ

￥473 （税込￥520）

炭 酸
強

各

・強炭酸ハイボール

・ウイスキー水割り
グラス

￥473（税込￥520）

￥473（税込￥520）

スッキリ爽快感

炭 酸
強

ソフトドリンク ジュース/お茶
・カルピス  ・コーラ  ・オレンジ  ・ジンジャーエール  ・メロンソーダ  ・リアルゴールド
・ウーロン茶  ・緑茶  ・アイスコーヒー

グラスヤクルト 整腸にいかがですか？

￥200（税込￥220）
￥247（税込￥270）
各



・コーヒーフロート
・クリームソーダ
・コーラフロート

フロート 各種

各￥346（税込￥380）

お子様ランチ
ハンバーグやエビフライが
はいったおすすめメニュー！

いっぱいたべよう

お子様お子様

￥691（税込￥760）

お子様カレーお子様カレー

お子様ラーメンお子様ラーメン

￥364￥364￥364（税込￥400）（税込￥400）（税込￥400）

￥346￥346￥346（税込￥380）（税込￥380）（税込￥380）

メニューメニュー

￥437（税込￥480） 各￥291（税込￥320） ￥319（税込￥350）￥473（税込￥520）

・レモン・イチゴ・メロン

各
ミルク付き 各￥273（税込￥300）
￥228（税込￥250）

抹 茶

バニラ

Dessertデザート

新鮮なミルクの

美味しさたっぷり

クリームあんみつ 白玉ぜんざい アイスモナカ 水わらび餅

かき氷 各種
ソフトクリーム
￥300（税込￥330）

Soft Cream
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